Om NAAKA — ndtverkets malsattning

Att forbattra omhandertagandet for personer med astma,
allergi och KOL genom att medverka till implementering av
vedertagna nationella och internationella riktlinjer for
diagnostik, behandling

och uppfdljning.

Medverka och stimulera till framtagande av gemensamma
lokala vardprogram mellan sjukhus och primarvard
avseende dessa sjukdomsgrupper.

Stimulera till kvalitetsutveckling och patientnara forskning i
primarvarden for dessa sjukdomar.

Medverka till 6kad kunskap bland allmanlakare om

dessa sjukdomar.

Samverka med andra specialitetsforeningar och
organisationer, saval nationellt som internationellt, som
beror dessa sjukdomsgrupper

l' N O VA RT l S Novartis Sverige AB, Box 1150, 183 11 Taby

PHARMACEUTICALS Tel 08-732 32 00, www.novartis.se

Till: Verksamhetschefen och Lakemedelskommittéer
Cc: Medarbetare pa mottagningen, IGM IN BJ U DAN

Novartis i samarbete med NAAKA véilkomnar dig till en terapiinriktad utbildning

Nya riktlinjer for KOL
- en utbildningsdag FOR allminlikare AV allminlikare

Denna dag kommer vi att presentera de senaste rénen och hjalpmedlen inom
KOL-diagnostik och behandlingsriktlinjer, varvat med praktiska
falldiskussioner. Vi kommer dven att ta upp vad man ska tanka pa nar man
valjer inhalator och vad en Astma/KOL-mottagning kan betyda for vara
patienter.

Allergi, astma och KOL ar idag i hogsta grad primarvardens ansvarsomrade. |
samband med att Socialstyrelsen och Lakemedelsverket under 2015 kommit
med nya riktlinjer for astma och KOL, anordnar NAAKA, SFAMs natverk for
astma-, allergi- och KOL-intresserade allmanlakare, en fortbildnings- och
inspirationsdag for allméanlakare. Alla vara utbildare &r allmanlakare,
verksamma bade kliniskt, i forskningen och i arbete med riktlinjer och
vardprogram.

Varmt valkommen!

Novartis och NAAKA

TID: Onsdag den 16 mars 2016, kl: 09.10-16.15
PLATS: Radisson Blu Royal Viking, Stockholm
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PROGRAM

NAAKAs arsméte och fortbildningsdag for allmanlakare

Nya riktlinjer for KOL - fér allmanldkare av allmanlakare

Stockholm den 16:e mars 2016
Moderatorer: Hanna Sandelowsky och Jan Bleckert

8.30-9.10 NAAKA arsmote
9.10-9.30 Morgonfika
9.30-9.35 Vilkomnal

Moderatorer & Karin Lisspers

9.35-10.15 Diagnostik och klassificering
Karin Lisspers

10.15-11.15 Spirometri och symtomskattningar — verktyg for allmanldkaren

Hanna Sandelowsky & Karin Lisspers
11.15-11.30 Benstrackare

11.30-12.15 Icke-farmakologisk behandling - ett ofta bortglomt kapitel
Nikolaos Pournaras

12.15-13.15 Lunch

13.15-14.00 Farmakologisk behandling — falldiskussioner och nya
rekommendationer

Bjorn Stdllberg

14.00-14.30 Hur véljer jag ratt inhalator till min patient?
Bjorn Stridh

14.30-14.45 N&r man narmar sig slutet — palliativ vard vid KOL

Jan Bleckert
14.45-15.15 Fika

15.15-15.45 Astma/KOL-mottagningar enligt Skanemodellen
Kerstin Romberg

15.45-16.15 Avslutning
Moderatorer

FORELASARE

Bjorn Stridh
Specialist i allmanmedicin, Kista Vardcentral, Stockholm

Hanna Sandelowsky
Specialist i allmanmedicin, Bollmora Vardcentral, Stockholm

Karin Lisspers
Specialist i allmanmedicin, Gagnefs Akademiska Vardcentral, Dalarna

Bjorn Stdllberg
Specialist i allmdanmedicin, Gagnefs Akademiska Vardcentral , Dalarna

Kerstin Romberg
Specialist i allmanmedicin, Nastets lakargrupp, Hollviken
AllergiKompetensCentrum Syd, SUS, Lund

Jan Bleckert
Specialist i allmdanmedicin, Vardcentralen Raa, Helsingborg

Nikolaos Poumaras
ST-lakare i Allmanmedicin, Valsta Vardcentral, Stockholm

PRAKTISK INFORMATION

Datum: 16 mars 2016 kl 09:10-16:15
Plats: Radisson blu Royal Viking, Stockholm
Deltagaravgift: 375 SEK inkl moms.
Ev rese- och logikostnader bekostas av deltagaren sjalv.
Anmdlan: Anmala sker via lanken nedan senast den 4 mars 2016.
http://starcite.smarteventscloud.com/NAAKA

Fragor kring anmalan stalls till catrine.allinge_wickstroem@novartis.com
Fragor kring sjdlva motet stélls till laila.massamiri@novartis.com

I anslutning till lokalen kommer det att finnas en monter fran Novartis.
Novartis personal finns tillganglig under dagen.
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